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Aiutati da Ahnahmar, Alcazar, Aurora vivere 
L’ASCENSIONE DEL CUORE 

 

Il Corso porta avanti il training Ascensionale di questi anni, ne alza solo il livello, mentre 
continua ad alimentare la base, permettendo ai nuovi praticanti di integrarsi bene ed agli 
esperti di avanzare ancora. Ecco che lavoriamo con tre Stargate in una connessione 
Universale multipla. Il Metodo è per tutti, in quanto implica solo rilassarsi ed ascoltare le 
parole, respirare, calmarsi ed andare a fondo in sé. (Approfondimenti sul Metodo). 

Nel concreto il Corso invita a coltivare un Cuore nuovo. Lavoreremo per centrarci 
rapidamente nell’Amore - Amore non solo per noi e per gli altri, Amore Divino stesso. Nel 
4° Raggio della Purezza faremo questo viaggio, usando il Bianco per attivare i 12 raggi. 
Gli aspetti più alti della Pratica riguardano il noi Universale (in comunione con 3 
Universi paralleli a questo). Questo abilita l’Anima a facoltà nuove, tra cui l’Ascensione 
Reale (libertà dal Karma). Durante la Meditazione del Portale 11.11.11 abbiamo aperto 
questo campo aurico (Ascolta… ). 
Se amate Alcazar lo accoglierete per mezzo di Aurora ed Anhahamar in modo nuovo 
- perché noi Italiani siamo diversi. La nostra Anima ha un compito preciso nel mondo. 

Giorno della diretta:  Giovedì ore 18,00 / 20,00 
Non è richiesto partecipare alla diretta. Video ed audio  
riuniscono tutti i partecipanti nello stesso campo quantico. 

https://silvia-galimberti.myblog.it/2017/08/il-metodo/
https://youtu.be/o5zDDzuRNoc
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Le prime tre lezioni, per poi approfondire. 
1° Lezione – Amarsi nell’Abbraccio Madre/Padre. 
Non sempre sappiamo Amarci in modo incondizionato/compassionevole (Madre), o in 
modo fermo/autorevole, pronto a distogliere l’attenzione da tutto ciò che è male, per 
tornare al Perfetto in noi (Padre). Non sempre siamo capaci di Amare l’altro senza legarlo 
o senza aspettare anni per andare via da rapporti malati. Non sempre sappiamo unire le 
forze Maschile e Femminile dell’Anima, così da essere Vera Pace, e questo accade 
perché il Bambino che siamo stati ha visto i genitori in difficoltà con queste due Capacità 
d’Amore. Spesso la loro dinamica di coppia diventa il rapporto che abbiamo con noi stessi 
e con la vita (col corpo stesso e persino col denaro). Questo modello va tolto dal nostro 
Cuore e dall’Anima. (Dopo questa prima lezione ne dedicheremo altre a questo 
argomento). 
 – 

2° Lezione – Invitare gli Arcangeli Divini in noi per essere Amore Totale 
Meditazioni in connessione con gli Angeli e gli Arcangeli del Pianeta Terra, per attivare nel 
Cuore l’Amore più grande. (C’è un Arcobaleno da aprire nell’Anima, le 12 Eliche del Dna 
sono parte di questo). Saranno perciò dati appoggi per veicolare nel proprio Cuore le 
Forze Angeliche dal Sole Centrale Galattico ed Universale – questo accade piano. 
(L’argomento andrà approfondito in altre lezioni). 

3° Lezione – L’Amore che Può. In Pace con sé, risorge il Potere Creativo. 
Chi è in Pace, Ama bene sé e gli altri, riottiene il Potere perduto, per cui Crea meglio, 
Attrae meglio, Può meglio! Radicheremo nell’attimo presente l’Amore come Potere. Dal 
Cuore Galattico saranno date Forze Viola per manifestazioni Sacre nuove. Il picco più alto 
della Meditazione servirà a rientrare nell’Uno a livello quantico-universale, così da abilitare 
la Luce del Potere Divino in noi. (Essendo un tema importante, sarà trattato in altri incontri 
di Pratica) 
  
*Tre Lezioni extra – Il Viandante Maestro. Incontro per terapeuti, insegnanti, genitori 
Per tutti quelli che sanno dall’Anima di voler collaborare al Benessere delle Anime attorno 
a sé. Attivare l’Anima altrui, Risvegliare l’Atomo Seme nell’Anima e nel Cuore di chi soffre 
non riguarda la tecnica, ma l’Essere, cioè il campo aurico reale che abbiamo. Chi è 
interessato mi contatti, tenendo conto che potrò lavorare con chi davvero conosco e 
rispetta il Metodo – quindi con chi partecipa bene ai Seminari e si offre Sessioni 
Individuali ogni 6/4 mesi. Laddove possibile farò eccezioni, nel caso la persona sia 
pronta. Pronto è chi ha già con sé dall’Anima le Entità che vi guideranno ad attivare 
l’Anima altrui. Non è un Metodo apparente, ma Reale, quindi occorre avere davvero 
l’Anima pronta. Sarà bene partecipare all’intero Corso ed al Seminario di Dicembre. Il 
costo di questa sessione di pratica è a parte, per il valore di 30 euro (Iva del 22% inclusa). 
Dopo questa lezione saranno fissate le altre 3 date di approfondimento a cadenza 
mensile. Essendo una lezione che prevede anche condivisioni e domande, impiegherà 3 
ore, il sabato Pomeriggio dalle 16,30 alle 19,30  

__________________________ 
  

Il CORSO ONLINE BASE sarà dato in diretta il Giovedì dalle 18,00 alle 20,00. Chi non 
può in questo orario/giorno, potrà usare le registrazioni audio e video. TuttI i partecipanti 
saranno avvolti dallo stesso campo quantico, adesso ed anche negli anni a venire. 
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Elenco delle lezioni ed impegno economico: 
1° parte: Tre lezioni introduttive di due ora ciascuna. 
2° parte:  Nove lezioni dedicate ad approfondire i tre temi aperti nei primi 3 incontri. 
3° parte*: Tre lezioni extra per allievi in Formazione (previa Sessione Individuale - 
se sono passati almeno 3 mesi dall’ultima). 

1° - Primi 3 incontri - 60 euro (Iva inclusa) 
2° - Successivi 9 incontri di approfondimento - 180 euro (Iva inclusa) 

Potete Iscrivervi alla 1° e 2° parte del ciclo di lezioni. 
(Chi verrà al Seminario avrà uno sconto di 20 euro) 

* 3° - Tre incontri extra per Praticanti Avanzati - 90 euro (Iva inclusa) 
Per questa parte si raccolgo per ora solo le prenotazioni, non l’Iscrizione. 

Per Iscrivervi mandate una mail a: 
praticanti.reali@gmail.com 

mailto:praticanti.reali@gmail.com


MEDITAZIONI ON-LINE �4

Ahnhamar nel raggio di Aurora vi parla: 

 

D'accordo con l'Unione dei Maestri 
sarà un onore ed un piacere accompagnarvi in questo viaggio. Il biglietto da visita 
che vi diamo ora è reale: nel respiro presente fate un passo avanti verso di noi. 
Date tempo al Cuore… La Luce di Ahnahmar vi tocca adesso. Verrà fatto meglio 
con voi presenti e con chi poi ascolterà. Sì cari, noi vogliamo toccarvi ed Amarvi, 
così che siate più pronti ad Amare voi stessi. Da anni fate fatica, vogliamo 
liberarvi. Non è strano che l'Amore vi parli, vi aiuti, non è strano che voi possiate 
leggere, ascoltare ed essere davvero toccati. Nel Reame Angelico noi siamo Uno 
con voi. Per cui cari aprirete meglio l'Angelo che voi siete. Sarà fatto qualcosa 
anche nel vostro Campo Eterico Familiare, perché ci sono forze che vanno tolte e 
liberate, ci sono energie degli avi che non sono voi, che vi spingono a negare 
l'Amore stesso. Faremo un passo nuovo verso l'Innato Supremo che voi siete. C'è 
chi soffre e va Amato meglio per essere Libero, e c'è anche fra voi chi ha già nel 
cuore e nell'anima il permesso all'Amore. Voi cari farete un passo ancora più 
grande e troverete Dio. Ecco cari che non è solo per sentirvi bene, ma anche per 
Essere Uno con noi ed aver voglia poi di fare parte del Nuovo Pianeta.  

L’INNATO SUPREMO VI TOCCA E VI AMA ADESSO. 
Più che mai ora e sempre. Così è cari, è Reale, 

non mentale. Tutti voi potrete meglio.  

E così è. 
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Il Corso prepara al Seminario di Capodanno 

 
Se volete leggere il programma qui…

https://silvia-galimberti.myblog.it/seminari/
https://silvia-galimberti.myblog.it/seminari/

