
Abbiamo potenziali di salute meravigliosi da aprire, possiamo recuperare un rapporto Armonico 
con noi stessi capace di attrarre il meglio dal mondo. Farne esperienza lo rende possibile. Vi invito!

Il Corso offre un allenamento all’Equilibrio, alla Pace ed all’Amore su ottave multiple, per  
risvegliare la Coscienza della Luce che è anche Materia. Quando la Coscienza e l’Intelletto sono 
d’accordo con questo, allora si può parlare alle Cellule ed invertire programmi vecchi di malattia e 
morte. La Pratica Energetica Spirituale Taoista consente di riabilitare in primis il flusso eterico 
necessario al Benessere. Quando uniamo Yin ed Yang, invertiamo le polarità in noi, lo spin cambia 
- come la Scienza ha compreso, ed avviene il Cambiamento di stato, di dimensione. Questo è 
l’allenamento. Allenerete cioè la Calma del Cuore e della Mente, per entrare in Onde Cerebrali Alfa 
e Theta, così da percepire Coscientemente ciò che è sottile, quantico, personale ed universale al 
tempo stesso. Avrete tutti percezioni che vi aiuteranno a comprendere che  siete Uno con la Mente 
Universale, siete Compassione Perfetta, e che tutto ciò che è vi Ama. Comprenderete che l’Intento 
Cosciente avvera e manifesta. Le parole che vi porgerò saranno avvolte e mosse da Forze più 
grandi che chiamiamo Angeli e Maestri, o Sé Divino, così che un Amore più grande vi avvolga, ed il 
vostro processo di allineamento interno accada prima e meglio. Ripetere gli allenamenti 
frequenziali  favorisce il rilascio del vecchio Genoma Umano, a l’accesso ad una Coscienza 
Multidimensionale, che è Nuovo Dna e Nuovo Potenziale Umano. Vi invito ad allenarvi bene e con 
costanza, nel quotidiano, così da comprendere che queste parole sono realtà possibile. 

E’ con gioia che aspetto nuovi amici, mentre invito a proseguire gli amici di lunga data. Fatemi 
avere le vostre impressioni, così da venire incontro meglio alle vostre esigenze. Chi non potrà 
seguire la diretta, riceverà a casa il link per scaricare la pratica. Il Costo del Corso potrà scendere 
laddove sarete in tanti. Al momento è di 100 euro (Iva del 22% inclusa), per 10 ore di Pratica circa.

Il Corso in 6 Lezioni sarà in diretta Web il Giovedì - ore 21,00/23,00 ca.
Per Iscrivervi e ricevere Informazioni - mail: praticanti.reali@gmail.com

Altro sul Metodo e sull’Insegnante nel blog: Il Sole del Sè

Ricordo che a Milano: il 18/19 Maezo ci sarà un Seminario su questi temi e il 21 Marzo
inizia un Corso Serale di 6 incontri. Scrivetemi per ricevere i Programmi. 

RISVEGLIARE LA LUCE DELL’ANIMA E DEL CORPO
SU PIU’ OTTAVE PER AVVERARE IL NUOVO NOI

Pratiche di Respirazione Energetica e di Ricreazione di Sè
Corso Web in 6 Lezioni, a partire dal 9 Marzo 2017

con Silvia Galimberti
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