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Come Insegnante  offro solo  ciò  che è frutto della  mia esperienza diretta.

Già  da  bambina  ero  molto  sensibile  al  dolore  Umano,  familiare-personale-

collettivo.  Da  sempre  mi  sono  chiesta  come  trasformarlo,  per  esprimere  il

vertice di noi, individualmente e come Umanità. Ho sempre guardato a tutto

questo  per  Amore.  Appena  conclusi  gli  studi  base,  a  19  anni,  ho  dedicato

interamente  il  mio  tempo  e  le  mie  forze  a  questa  via  di  Guarigione  e

RiCreazione di sé, per aprire i Potenziali Umani e Spirituali più puri. Ho vissuto

un viaggio importante, aiutata da validi Insegnanti e guidata da grandi Maestri. 

Non si diventa se stessi da soli. Il senso del mio ruolo è accompagnare, mentre vengo io stessa mossa

ed accudita dalla Luce Divina, presente in tutto, anche in quanti si rivolgono a me. Ringrazio ogni persona

che in questi anni ho aiutato ad Amare ed Esprimere meglio se stessa, nei gruppi ed  individualmente.

Svolgo il  ruolo di Insegnante da 15 anni usando un Metodo di  Autoguarigione e Conoscenza di  se

che include Qi Gong, Alchimia Taoista e Costellazioni Spirituali. ll mio modo di Lavorare è  SCIAMANICO,

nel senso che, laddove ho guarito me stessa, vengo attraversata da Forze di Luce più grandi – Angeliche e

del Campo Asceso dei Maestri di 8°/11° Dimensione – che si donano a coloro che accompagno, per facilitare

la trasformazione ed il rilascio di ciò che li fa soffrire, ma anche perché si avvalgano del loro DNA Sacro.

Chiamo PRATICA REALE il Metodo che insegno: Reale perché educa a percepire oltre l'apparenza,

inclusa l'apparenza  dell'imperfezione  che  viviamo  nel  mondo.  Dio  è  l'unica  Realtà,  sempre  Perfetta,

nascosta in ogni cosa.  Pratica Reale significa non solo cercare il Divino in noi ed in tutto, significa anche

Fare qualcosa di  Concreto per cambiare,  per vivere meglio:  Praticare.  E'  un Metodo che usa strumenti

semplici e potenti,  per trasformare psiche e carattere, attingendo anche a Forze Spirituali molto grandi.

Negli anni ho accompagnato centinaia di persone. Tutte sono cambiate, in modo unico, in base a quanto

hanno voluto e potuto praticare.  E'  una Pratica Reale anche nel  senso che funziona, se appresa bene.

Il mio motto è: FAI TUTTO CIO' CHE SERVE, PER TUTTO IL TEMPO CHE SERVE E LO VEDRAI ACCADERE!

Se vuoi tanto sii pronto ad impegnarti tanto, ricordandoti sempre di essere Amato dallo Spirito. LA VIA DEL

RISVEGLIO AL SE' REALE è molto grande, solo i grandi Iniziati l'hanno percorsa tutta. Chiunque sia anche solo

un passo avanti a noi può offrirci Luce e Guida. Umilmente il senso del mio lavoro è questo! 
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L’ARTE è il percorso Alchemico che ho intrapreso fin da bambina, usando le Arti Plastiche e la Parola (ho

studiato al Liceo Artistico e all'Accademia). L’Artista sposa Inconscio e Conscio, Interno ed Esterno, Caos ed

Ordine,  superando  la  paura  porta  Bellezza  e  nuova  vitalità.  Nell’Arte  ho  compreso  l’importanza  della

Disciplina  e  dello  stato  Medianico,  che  solo  20  anni  dopo  si  è  trasformato  capacità  Sciamaniche.

LA PSICOSINTESI mi ha insegnato a RI-CREARE ME STESSA.  R. Assaggioli, fondatore della Psicosintesi, fu

un’Anima illuminata, Psicologo ed Esoterista, propose lui stesso una psicoterapia Alchemica, volta a distillare

il meglio dal dolore, integrando progressivamente il Sé Divino nel carattere e nei comportamenti. Oltre alla

Psicosintesi  ho  sperimentato  e  studiato  per  anni  altri  metodi  psicologici,  vivendo un'Analisi  personale.

IL QI GONG E L’ALCHIMIA TAOISTA sono ciò a cui ho dedicato 10 anni di Formazione. Ringrazio i miei

Insegnanti:  Mantak Chia, Liu Dong e Li Xiao Ming.  Questa tradizione millenaria permette di abbracciare

tutto di noi: corpo-anima, mente-emozioni,  incoscio superiore ed inferiore, Umano e Divino, mentre lavora

sulle  energie  sottili,  risvegliando i  potenziali  migliori.  Ho applicato a me stessa questa Disciplina  e l'ho

Insegnanta settimanalmente per un decennio. E' un ottimo modo per trasformarsi. Mi è servita ad aprire il

mio lato Sciamanico che mi consente di veicolare Forze Angeliche ed Entità Maestre, al Servizio degli altri.

LE COSTELLAZIONI FAMILIARI-SPIRITUALI sono giunte a me quando ero pronta.  Le offro in modalità

Alchemica e Sciamanica secondo la mia Formazione. Ringrazio i miei Insegnanti: Bert Hellinger e Ron Young.
Nei gruppi e lavorando individualmente con le persone, offro la sintesi di questa lunga Formazione


