RIGENERARE  IL  CORPO FISICO

ATTRAVERSO LE ARMONICHE DEL CUORE
Da Sirio, Pleiadi ed Orione
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Messaggio da Silvia Galimberti 

Milano, 28 aprile - 24 maggio 2009

………………………………………………………………………………………………………………………………
1° Parte  
Il materiale che le Entità di Luce della Federazione Galattica hanno voluto trasmetterci riguardo al tema del Magnetismo, l’uso del Suono e della centralità dell’Amore è molto esteso. La canalizzazione è durata diversi giorni. Per questo motivo il messaggio vi verrà proposto in 4 parti. Buona lettura!   

In pace ed amore ti salutiamo, sorella amata, e con amore salutiamo ognuno di voi, fratelli. 
Il nostro saluto vi giunge dalla molteplice Unità Cosmica che nominiamo Confederazione Galattica. Portiamo un messaggio di pace e speranza a chiunque legga, in qualunque luogo o metafora temporale abitiate. Noi siamo le energie di Sirio, Pleiadi ed Orione, in comunicazione con voi, nel rispetto della Legge Cosmica dell’Uno. Dal sistema Galattico ci offriamo a voi come Guide, ma anche come Fratelli. 
Vogliamo parlarvi di molte cose, e ci chiediamo se sarete in grado di cogliere tutto, senza fraintendimenti, cioè senza cadere in interpretazioni affrettate. Lasciate decantare il messaggio, non fatelo stazionare nella mente, ma portatelo al cuore. Non tutto vi sarà chiaro all’inizio, ma siate certi che ciò che è necessario giungerà a voi. Quindi cominciamo.
Nel vostro tempo state affrontando molti cambiamenti, e soffrite di molti acciacchi - come voi direste, in quanto ripulite e trasformate ogni parte del vostro sé fisico, mentre inglobate una maggiore quantità di Luce. Ed è quello che sentite attraverso i vostri sintomi. Ognuno di voi ha attraversato una fase di pulizia interiore, o la sta vivendo tuttora. 
Le malattie degenerative sono molto frequenti in generale nella vostra dimensione. Ed ora che vi trasformate più rapidamente di prima, a causa dell’alzarsi della frequenza, i vostri tessuti ed organi degenerano ancora di più. E’ così che scoprite la velocità d’accelerazione del pianeta in voi stessi: invecchiando. E tutti voi invecchiate più rapidamente di prima, lo sapevate? 
La vostra biologia si muove in conformità alla biologia terrestre, alla vita del pianeta. Non dite forse che avete sempre meno tempo? Che il tempo vi sfugge, e che arrivate a sera alla velocità della luce? E di fatto sta accadendo: la frequenza vibratoria della terra definisce il tempo, ed è quel che state sperimentando: un’accelerazione. Accelerando voi sentite crescere l’ansia, vi sentite in pericolo, perché il vostro sistema di controllo è sottoposto a molte pressioni, le vostre sicurezze potrebbero spezzarsi. Più cercate di aggrapparvi e tutelarvi, più aggravate la situazione, rischiate il crollo, dentro e fuori di voi. Sono a rischio gli agganci e le strutturazioni, i dogmi, le regole del vostro quotidiano che sono stati sin qui i vostri sistemi orientamento, di sicurezza, di valore e persino di creazione. Perché? Perché la nuova direttiva cosmica è riportare la terra e l’uomo a vivere nella consapevolezza dell’Unità. 

Accelerando voi uniformate il campo vibrazionale del vostro corpo a quello della terra e della Sorgente, cioè ri-armonizzate il vostro essere, e lo portate a risuonare con la frequenza più pura della Luce. Vi preparate a divenire una Stella Vivente - come lo è il Sole della vostra e della nostra galassia. Il Sole di ogni sistema è il Cuore, ed ogni cuore deve risuonare con la Sorgente, in armonia col cuore del pianeta, col Sole del proprio sistema solare, e poi col Sole Galattico. 

Siate sereni, amici, questo tempo vi sta regalando molti più doni di quanti voi non immaginiate. Provate a lasciarvi andare, a resuscitare in voi la fiducia, così come vi abbiamo insegnato, perché quel che dite e pensate afferma la vostra realtà. Osate lasciare andare, e ritrovate l’allineamento col regolo Universale dell’Unità. E’ lì che troverete pace. La nuova regola è l’APERTURA, e non la Difesa. APRIRSI, LASCIARE FLUIRE, ecco cosa vi consente di rinascere. In sintesi aprendovi voi ristabilite l’accordo col nuovo magnetismo terrestre, che vi chiama a vivere in Pace ed Unità. 

La Vita cambia, amici, nulla è come prima, non rendete difficile qualcosa che è naturale, non vincolatevi a ciò che siete stati, o troverete difficoltà su difficoltà. Comprendete di cosa vi stiamo parlando? Stiamo dicendovi di svestire la regola passata del dominio, del controllo, del conflitto, l’abito della fatica, della lotta - quel combattere ogni giorno per ottenere un risultato. Noi vogliamo che seguiate la Terra nel suo evolvere, che diventiate capaci di aggrapparvi meno, di resistere meno, così come vi insegna il più dolce magnetismo del vostro pianeta.      E’ questo che vi diciamo: usate l’espressione d’amore più che la lotta, l’assenza di opposizione, lasciate andare lo sforzo, e le porte vi si apriranno. Il sistema magnetico della Terra vi insegna questo stato di adesione al Sé, di rinuncia al conflitto. Non lottate più, fratelli, non è necessario combattere per ottenere quello che volete. Il vostro scopo è ricevere e dare, in un flusso di purezza d’Intenti. In fondo voi lo sapete che è questo che vi chiama, è ciò che volete, ma non osate farlo, non sapete rinunciare alla necessità di strutturare, controllare, fermare la corrente della vita, ed impedite così il processo di ringiovanimento del vostro corpo, ma anche impedite a voi stessi di riavere la vostra libertà. 

INVECCHIARE O RINGIOVANIRE?
Vi abbiamo detto che state invecchiando più rapidamente di prima, in quanto le vostre cellule sono esposte ad una frequenza vibratoria più elevata, che porta a galla i vecchi schemi e vi costringe a scegliere l’Unità.  Ma cosa significa invecchiare? 

Significa moltiplicare le spaccature fra sé e la Vita, significa disintegrare il campo d’amore che tiene unito tutto al tutto, fuori e dentro di voi, e significa anche decelerare. Invecchiando si rallenta, non è così? Voi decelerate quando restate ancorati al vecchio, a quanto ha finito il suo ciclo vitale. Così invecchiate più rapidamente se non siete in accordo con l’evoluzione cosmica, se siete cioè più lenti di Gaia nel fondare la vostra vita sull’Amore e sull’Equilibrio. L’invecchiamento tuttavia non è un processo necessario, è un programma depositato nella vostra coscienza e nel vostro DNA come un meccanismo di degenerazione implicito. 
Aprirvi vi espone ad un numero maggior di interferenze che potrebbero alterare la vostra armonia. Degenerare significa non saper includere il nuovo in modo consono al proprio sé, lasciarsi deviare, manipolare, deformare dalle informazioni che non appartengono al vostro sistema. 

Divini figli, il vostro sistema è perfetto, perfetto è ogni organo dentro di voi, ed ogni parte del vostro essere, ricordatevelo. La degenerazione non vi riguarda se voi siete voi stessi sino in fondo, se vi armonizzate al vostro cuore, ed includete l’informazione nuova senza temerla, ma anche con autorevolezza e rispetto pieno per voi stessi. 

Le interferenze sono messaggi vibrazionali, sono informazioni energetiche. Il vostro sistema biologico è fatto per smistare le informazioni ed accogliere quelle conformi alla sua logica di funzionamento. Ma non sempre accade. Il sistema immunitario difende l’organismo da intrusioni che potrebbero danneggiare o alterare le sue strutture chimiche, e quelle malattie che voi chiamate degenerative molto spesso sono segno di un certo squilibrio nel sistema di riconoscimento del pacchetto di informazioni che state veicolando. Se includete informazioni non consone al vostro sistema la chimica si altera, il livello energetico diminuisce, ed i modelli di propagazione del messaggio cambiano. Le malattie sono proprio questo: estremi tentativi del vostro sé di includere messaggi o informazioni che deformano la vostra armonia. Ne è esempio il virus dell’AIDS. Un virus non è altro che un pacchetto di informazioni. Non tutti i virus sono dannosi per il vostro organismo, e non tutte le informazioni sono nocive. Alcuni virus vi portano messaggi significativi per l’evoluzione, e non solo non alterano le vostre funzioni interne, ma danno anche una mano alla vostra biologia. Se sapeste quanti virus entrano nel vostro corpo senza danneggiarlo… Milioni di virus o informazioni intersecano il vostro cammino, solo alcuni portano disarmonia, cioè non soltanto danneggiando il vostro l’equilibrio, ma spostando il vostro asse gravitazionale. In sintesi vi decostruiscono. 
Sono le metamorfosi genetiche le responsabili dell’invecchiamento, cioè non sono le cellule ad invecchiare, ma le molecole interne alla cellula che portano messaggi difformi rispetto all’unità. 

Lo stato degenerativo è molto precoce nel vostro sistema biologico attuale, e così stiamo trasmettendo a ciascuno di voi un messaggio telepatico, unito al messaggio scritto che leggete, che veicolerà informazioni precise che potranno aiutarvi a rallentare il processo. Il cambiamento genetico è fondamentale per lo spogliarvi da vecchie strutture degenerative, ma procediamo per gradi. 

CREAZIONE E DISTRUZIONE

MEDIANTE I CAMPI ELETTROMAGNETICI
Tutto ciò che è dissonante col vostro sistema energetico - come un virus, ma anche un pensiero, un’emozione – altera alla lunga il vostro magnetismo e deforma il vostro campo elettrico. Questa è la malattia: l’alterazione del magnetismo biologico. 
Vorremmo che rifletteste ora sui campi elettromagnetici della vostra tecnologia che pesantemente si insinuano in voi ogni giorno. Se voi sapeste quante volte siete esposti a forze che alterano il vostro sistema, se vedeste in che modo deformate la vostra biologia esponendovi continuamente alle onde di quei trasmettitori e generatori che sistematicamente vi infondono messaggi nell’aria, con lo scopo di uniformare la specie all’energia più bassa del pianeta, intrappolando la vostra genetica. I vostri telefoni cellulari possono modificare profondamente la struttura cellulare del vostro cervello, ma molti di voi non credono a queste cose, mentre altri possono comprenderlo perché usandoli percepiscono dentro di sé sensazioni sgradevoli e sospette. Dovete capire, amati, che non vogliamo allarmarvi inutilmente, ma sono semplici accorgimenti quelli che potete usare per evitare un’interferenza così pesante nel vostro campo elettromagnetico da parte delle onde di quegli strumenti che usate quotidianamente. Spegnete il cellulare, sedete lontano da lui, usate la vostra tecnologia per lo stretto necessario. E soprattutto cercate di tenerne lontani i bambini. 

Non soltanto le onde elettromagnetiche delle vostre apparecchiature vi disturbano, ma vi creano dipendenza. Dovete sapere che molte cellule debilitate dalla continua interferenza energetica si difendono creando un ponte di connessione col campo elettromagnetico esterno nel tentativo di recuperare forza. Il sistema esterno fornisce energia alla cellula, ma come se non alterandone la morfologia genetica, il campo elettromagnetico? E’ un sistema di scambio che altera la biologia umana. Vi conviene? 

Un uguale Magnetismo è generalmente condiviso fra esseri dello stesso sistema.      Se alterate significativamente il magnetismo di un corpo lo disintegrate. Se volete ristrutturare un corpo dovete prima di tutto attivare in esso un magnetismo adeguato. Quindi il modo migliore per uniformarsi alla vita, per restare adeguati al veicolo fisico che avete, ed al pianeta su cui vivete, è quello di vivere la sua stessa informazione ed il suo stesso livello di coscienza. 

Cercate perciò di spegnere televisori, cellulari, computer ogni notte, non dormite accanto a queste apparecchiature, fate sistemare l’impianto elettrico in casa vostra in modo tale da disconnetterlo durante il sonno.  Insomma cercate di esporvi il meno possibile a queste onde elettromagnetiche che diminuiscono moltissimo le vostre difese immunitarie. L’aggressione da inquinanti chimici è molto minore rispetto all’inquinamento generato delle vostre centrali elettriche, dai vostri satelliti, dai ripetitori di frequenza, da tutto ciò che vi circonda e vi consuma. Se solo foste coscienti di quello di cui vi stiamo parlando, se solo vedeste quante volte siete esposti ad un sistema energetico che vi chiude e destabilizza, esaurendovi, voi capireste come spesso non sono le malattie il problema fondamentale della vostra salute, ma la vostra tecnologia. Non stiamo dicendo di non utilizzarla, o di demonizzarla, ma che non siete liberi di essere veramente voi stessi dentro ad un sistema così invasivo. 

Costruiti per danneggiarvi sono alcuni dei vostri strumenti di comunicazione satellitare ad onde medie. Si muovono lungo una frequenza che indebolisce il vostro sistema nervoso, ed infine vi costringe a far uso di psicofarmaci che spengono ulteriormente la vostra coscienza. Non lo sapete ma siete esposti a pericoli molto maggiori del cancro, e questi sono le onde eltettromagnetiche, perché queste possono alterare la natura del vostro DNA. Ma l’antidoto voi l’avete: è cercare di rispettare la vostra natura, in modo concreto. 

Dunque siate prudenti nel dire che la tecnologia rappresenta sempre un’evoluzione, siate saggi nell’usarla, e non oscurate la vostra coscienza coi sistemi di divertimento mediatico. Stiamo aiutandovi in ogni modo per proteggervi da queste interferenze, ma non possiamo fare anche la vostra parte. 

Se state ore ed ore al computer, dovete poi uscire all’aria aperta, muovervi, respirare, riprendere il contatto con la terra, riconfigurare il vostro sistema con frequenze e modelli che siano a sostegno della vostra biologia. Cercate un albero o un animale che vi aiutino a ritrovare armonia ed il contatto con la terra; fate respirare la pelle, datele sole, aria. Usate mantra, meditazioni, yoga, esercizi fisici che vi aiutino a ripristinare il flusso energetico nel corpo, usate le arti energetiche per riequilibrare il sistema e rigenerarlo; usate la respirazione consapevole. Migliorate la circolazione sanguigna con movimenti che tonifichino anche la muscolatura, ed accelerino il battito cardiaco, ma senza connettervi nuovamente a campi elettrici tramite i macchinari da palestra. Cercate di mangiare cibi naturali, molto poco lavorati, semplici, che non abbiano subito variazioni genetiche o stimolazioni degenerative come la cottura al microonde. Bevete acqua pura, senza aggiunta di sostanze dolcificanti, additivi o alcool.  

Se non coltiverete abitudini sane ed uno stile di vita più consono alla vostra natura biologica, non avrete modo di sostenervi e rigenerare le cellule in tempo per l’ascensione, cioè non andrete a pari passo col l’evoluzione del corpo del pianeta. Senza informazioni adeguate il vostro sistema degenera, ed ora voi cominciate a comprendere che Magnetismo e Informazione sono in relazione, cioè le informazioni necessarie alla vita si spostano secondo il magnetismo a cui il vettore appartiene. Quindi dovete proteggere il vostro campo elettromagnetico unendolo a quello della Terra.

Fratelli cari, riflettete su ciò che avete appena letto. Usate questo messaggio per comprendere più a fondo la vostra realtà, nel riconoscimento del vostro Essere. In definitiva vi abbiamo parlato del vostro linguaggio segreto, del vostro DNA, così come torneremo a fare. Se saprete ascoltare attraverso le righe, se saprete cogliere il messaggio interno al messaggio stesso, potremo proseguire con voi su questo livello coscienziale. In sintesi dovete apprendere a rispettarvi, ed a rispettare la vostra dimensione umana in terra. Seguite il vostro intuito, affrettatevi ad affermare la vostra libertà, e non dubitate mai del vostro essere. Questo gioco di proiezioni è solo un gioco. Affermate il vostro diritto Divino di Amore e Pace, sentendovi sempre protetti e guidati da ciò che splende in voi. Usiamo la parola Amore pur sapendo che molti la equivocano. Lasciamo che siate voi a coglierne il vero significato. L’Amore, fratelli, risplende in ogni cosa: trovatelo!  E così troverete voi stessi.

Dobbiamo dirvelo: siete amati infinitamente. 

Anche se non lo sentite, noi siamo con voi. 

Sirio, Orione, Pleiadi tramite Silvia Galimberti 

Milano, 28 aprile 2009 

2° Parte – … LE ARMONICHE DEL CUORE E L’UNITA’ CON LA TERRA

Sirio, Pleiadi ed Orione tramite Silvia Galimberti 
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[image: image2.jpg]



Amati, confermiamo la nostra presenza nei vostri cuori. Vi siamo accanto per custodirvi e sostenervi nel vostro passaggio evolutivo. Se siete in grado di coglierci nello spazio sacro del vostro cuore, siate anche in grado di riconoscere la Libertà che avete. Se vorrete potrete trovarci ovunque, ma siamo in voi. Quel che vi diciamo può apparire lontano dalla vostra percezione, ma sappiamo anche che state aprendovi a comprenderlo. Ed il messaggio che vi portiamo ha la funzione di trasmettervi la più grande libertà, in conformità col Piano Divino.  

In sintesi nei diversi messaggi che vi abbiamo sin qui dato vi stiamo dicendo: 

voi siete gli artefici della vostra realtà, e siete anche gli autori di quello che avete vissuto sin qui. E dunque SCEGLIETE, definitevi mediante la Scelta. Se saprete Scegliere saprete anche accorgervi della responsabilità che avete. Siete voi gli esseri che si stanno risvegliando, e voi quelli che cambieranno le cose. 

La mentalità umana è molto cambiata ultimamente, ed è ciò che ci auguriamo prosegua. Non soltanto state accogliendo limiti prima insuperabili, cioè state slegandoli dalla necessità di definirvi, ma state anche comprendendo che nulla vi ostacola, se voi non lo scegliete, se non vi consegnate a quel limite. 

Sappiamo che il messaggio che vi abbiamo dato in precedenza (… nella parte relativa alla tecnologia elettronica) ha suscitato alcuni timori, e potrebbe essere utile approfondire  l’argomento. Guardate con attenzione a quanto vi abbiamo detto: siete avvolti da informazioni continue, e l’energia della Federazione Galattica vi sta proteggendo da influenze indesiderate. L’oggetto del messaggio era questo: divenire coscienti che non tutto ciò che vi circonda vuole il vostro bene e non tutto è lì per sostenervi. Non ve lo diciamo per spaventarvi, ma per risvegliare in voi un nuovo livello di consapevolezza. Dovete usare il vostro discernimento per potervi orientare. Vi stiamo dicendo che se guardate in profondità troverete ciò che vi è consono e ciò che è dissonante. Quindi amati: scegliete! 

Cari Fratelli, è necessario che voi sappiate. E’ necessario che vi sia detta la verità. Così come dovete comprendere che se usate male gli strumenti che avete il vostro campo di libertà diminuisce. E’ tempo che le illusioni che avete usato per proteggervi dalla verità crollino. Consideratevi protetti, ma non immuni dalla responsabilità di scelta. Non è necessario temere ciò che vi diciamo, né è necessario minimizzarlo. Si tratta di comprendere come muovervi dentro alla realtà che il cuore dell’uomo ha sin qui creato.

Quindi, cogliete pure l’utilità delle vostre strumentazioni, usate il sistema elettronico, ma non diventatene dipendenti. Non vi stiamo dicendo di rinunciare alla comodità che il telefono senza fili o il computer vi danno, eppure vi diciamo anche che senza telefoni cellulari potreste vivere benissimo. Stiamo dicendovi di non diventare schiavi del sistema elettronico, di non soggiacere alle informazioni veicolate dai media. Comprendiamo che avete abitudini molto radicate, ma anche se non saprete rinunciarvi, potrete imparare a fare un uso più moderato e saggio della vostra tecnologia. 

Il mercato finanziario impone le sue acquisizioni tecnologiche, finendo col convincervi che quanto scegliete è il miglior prodotto possibile. E spesso questo vi basta per aprirvi a nuovi acquisti. Dovete essere più selettivi, più coscienti. Se scegliete di rispettare la vostra biologia, la vostra natura, infine troverete una tecnologia nuova, che sostituirà l’attuale, riconsegnandovi la libertà. Stiamo aiutandovi in molti modi a riorientare le vostre scelte in funzione della libertà e non del profitto. Eppure quanto vi abbiamo detto è vero: state divenendo schiavi di un sistema elettromagnetico esterno, schiavi di un’interferenza prolungata sul vostro sistema biologico. 

Quando vi abbiamo parlato dei satelliti del sistema mediatico, e di tutto quello che sapete fare parte oramai della vostra realtà, volevamo che comprendeste che molto più spesso di quanto non pensiate le malattie degenerative come il cancro sono il risultato di queste frequenze, di questi campi elettromagnetici entro i quali vivete. Questo è reale, fratelli, è reale che siete bombardati continuamente da onde elettromagnetiche. Dunque il nostro contributo è proprio quello di sollecitarvi una riflessione, e poi ad una scelta. Voi vi chiedete: ma cosa possiamo fare? Come possiamo evitare queste interferenze se viviamo in un mondo civilizzato come il nostro? Dovremmo forse rinunciare a tutto questo, e retrocedere a livelli primitivi di trasporto e comunicazione? Questa non è la soluzione, lo sappiamo benissimo anche noi. Ma sappiamo anche che non state facendo il possibile, non tutto il possibile per restituirvi libertà, qualità di vita, salute, e consapevolezza. Ecco perché siamo qui ad insistere ed a proporvi qualcosa di alternativo. E’ un messaggio speciale questo, ve lo abbiamo detto sin dall’inizio ( si riferiscono alla 1° parte del messaggio, pubblicata in precedenza).

Voi avete la libertà di annullare l’effetto sul fisico del campo elettromagnetico indotto dalla vostra attuale tecnologia. Sì, voi potete risistemare le cose, mettendovi in armonia col vostro cuore, col cuore del pianeta, ed il cuore universale – mediante l’Ascolto, l’Amore per il vostro sé, incluso il sé biologico. Il sistema dei chakra riflette la risonanza principale con cui siete in accordo, perciò se vi sintonizzate con queste fonti di Presenza Pura ed Amore, il vostro sistema intero si riequilibra, e voi potete muovervi anche in mezzo a campi elettromagnetici distorti, riorganizzadoli ed uniformandoli a voi. Ecco cosa stiamo cercando di dirvi, ecco perché insistiamo sul tema dell’armonia d’Amore. La vostra scienza arriverà a dimostrare quanto vi diciamo, ma voi intanto usate questa informazione, e cercate di rispettare la vostra integrità. Se saprete armonizzarvi sarete al sicuro. Voi tutti siete infatti parte di un sistema più esteso che sta cercando di riarmonizzarsi, e voi coloro i quali stabiliranno la nuova direzione. 

Comprendete quanti vi stiamo dicendo? Non scegliete solo di stare lì a guardare! Non datevi per vinti, neppure quando il vostro occulto sistema di controllo cerca di sabotare la vostra coscienza. Siete voi gli artefici della realtà, voi i ‘costruttori’.     Quel che vi abbiamo detto non vuole intimorirvi, ma certo vi chiama alla piena coscienza, alla responsabilità, alla scelta e dunque all’uso del vostro potere. E’ nostro dovere informarvi. Siete esposti indubbiamente a molti campi elettromagnetici non conformi al vostro sé, la tecnologia che usate è ancora primitiva, per certi versi, essendo il riflesso di uno sviluppo della coscienza limitato. Ma voi potete fare la differenza! 

Voi che uniformate la vostra coscienza al suono Unico dell’Uno, voi che cercate di armonizzare le vostre emozioni, voi che usate telefoni cellulari con moderazione, che guardate la televisione in modo critico, che usate il sistema della rete in modo autonomo, che scegliete la libertà e non la dipendenza. Se vi abbiamo indotti a riflettere sulle vostre tecnologie non era per farvi pensare ad una minaccia, ma per risvegliarvi a prendere posizioni ben precise, così da non rientrare nelle schiere di quelli che subiscono. Amati fratelli, il messaggio che vi diamo tramite questo canale, risuoni in  voi ben al di là delle parole. Cercate di comprendere che lei è solo uno strumento, e non sempre può far passare tramite il linguaggio quel che noi veicoliamo. Se le parole che usa non vi piacciono, andate più in profondità, ed in profondità sentirete che tutto vi viene offerto con amore, come con amore abbiamo scosso un po’ le vostre coscienze, al fine di liberarvi da certe illusioni. Ed ora procediamo.

LA FUSIONE DEI POLI  

L’ERA DELL’ACQUARIO
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 Il Magnetismo terrestre è cambiato. E’ questa una cosa positiva per voi? Sì, è un dono meraviglioso che la Vita vi fa. Cambiamento elettromagnetico significa definizione di una nuova realtà. Significa destrutturare il vecchio e dare spazio al nuovo, significa equilibrare il sistema. Comprendete amati che la regola di base, l’informazione fondamentale del pianeta in cui vivete ora è nuova rispetto a prima. Questa informazione ha lasciato l’idea di Polarità/Separazione/Conflitto, per affermare il principio di Unità ed Equilibrio. 
Non stiamo dicendo che tutto cambierà nell’attimo in cui i poli magnetici, negativo e positivo, si annulleranno per scambiarsi di posizione, ma che tutto è organizzato in modo tale da consentirvi di regalare a voi stessi ed al pianeta una nuova opportunità, che prevede l’armonia, la bellezza, l’universalità, la pace. E noi vogliamo che voi siate fra quelli che usano il tempo che rimane per sistemare le faccende in sospeso, cioè per armonizzarvi al campo elettromagnetico terrestre. In verità è semplice, basta che usiate l’Amore e mettiate in pratica i messaggi che vi abbiamo dato per arrivare all’equilibrio e quindi aprirvi alla coscienza dell’Unità. 

Vediamo che molti di voi hanno paura di questo cambiamento, che temono di non farcela ad amare se stessi, armonizzandosi al pianeta, ma vediamo anche che avete molti fratelli, insegnanti, pronti ad aiutarvi, molte persone che possono offrirvi la loro esperienza per rimettere pace dentro di voi. Approfittatene, usate le opportunità che avete, usate ogni strumento a vostra disposizione, usate il vostro discernimento ed, ascoltando voi stessi, proseguite il vostro cammino valendovi, quando occorre, dell’aiuto che vi viene offerto. Sappiate che tutti, ad ogni livello evolutivo, hanno avuto qualcuno che li ha preceduti aprendogli la strada. Ognuno ha il suo scopo, e voi siete coloro che aprono la strada a quelli che seguiranno. Tutti siamo allievi e maestri, su qualsiasi piano di esistenza. Vogliamo che intendiate che siamo qui ad aiutarvi, e dunque usate anche la preghiera, la meditazione, la chiamata interiore per connettervi a noi e poi accogliete la risposta, la risoluzione.  

Il magnetismo terrestre diminuisce per liberarvi dal senso di separazione rispetto al cosmo, per rendervi più liberi, più Coscienti della vostra natura Divina, quasi la terra fosse una madre che vi riconosce una maturità maggiore e quindi vi offre un raggio d’azione più ampio, vi slega da sé, e fa di voi il centro di risonanza col tutto. 
Meno siete densi, pesanti, più siete Interconnessioni, Coscienti e Compassionevoli. Perdendo densità vi aprite, cresce lo spazio fra le molecole, fra pensiero e pensiero, divenite più vuoti, e nel vuoto entra il messaggio del nuovo, del possibile, dell’infinito, ed imparate ad accogliere anche ciò che normalmente avreste rifiutato, negato. La diminuzione del magnetismo allevia la compressione, fa respirare l’infinito nel finito, lo spirito nel corpo, e ve lo lascia percepire. E’ come se iniziaste a vedere sotto al disegno solido della vostra vita campi più fluidi e vasti, che poco a poco vi attraggono, e più li guardate, più i vecchi solchi si armonizzano, più i muri si assottigliano. E questo accade mentre tutto accelera, mentre la frequenza sale, il battito si fa più appassionato. Ecco cosa sta accadendo: divenite sempre più aperti ed esposti al cambiamento, ad interferenze ed interconnessioni con ciò che è altro da voi o meglio: con tutto ciò che è quel voi che ancora non sapete di essere. 
Amati, grazie alla diminuzione del magnetismo terrestre, allo smantellamento di vecchi sistemi di credenze, allo scioglimento dei ghiacci dell’ego, voi accogliete il tutto, voi divenite il Sacro Graal. Comprendete quale enorme possibilità che avete di fronte? Fratelli non sciupatela, trasformatevi, e siate capaci di lasciare andare ogni rigidità, resistenza, attaccamento che interferiscono col Flusso del Puro Amore. 

Vedete amati come l’aumento della vibrazione terrestre e la diminuzione del magnetismo sono di fatto per voi una grandissima opportunità? Da monolitici che eravate divenite più liquidi, cioè capaci di fluire nella vita, di ritrovare la gioia e l’assenza di sforzo.         La vostra Luce sprigionata dal ghiaccio emozionale diviene un succo vitale, un nettare ed un balsamo - non solo per voi, ma anche per gli esseri che vi vivono accanto.  La fusione dei poli, il fluidificarsi dei limiti, non riguarda forse l’era che avete chiamato dell’Acquario? Riflettete…

Voi state diventando più leggeri: più vuoti di ego e più pieni di Luce. Più aperti e più conduttivi, cioè capaci di accogliere e veicolare amore ed informazioni cosmiche.  Così come l’acqua può accogliere in soluzione altre sostanze o modelli energetici, e portarli con sé per nutrire la Vita, voi, lasciando andare le vostre rigidità mentali e la paura, divenite sempre più sensibili, percettivi, accoglienti e femminili. Vi aprite al vostro sé universale, che comprende tutto – ogni informazione, frequenza, incluse quelle più discordanti o poco in sintonia col vostro essere. Fratelli questo cosa significa? Significa forse che siete in pericolo? No, significa crescere, divenire adulti, rinunciare al conflitto, alla negazione, per confermarvi nel vostro potere di scelta, nell’autorevolezza e nel rispetto. 

Restare aperti all’Unità non equivale a lasciarsi occupare, invadere, o manipolare.  L’apertura vera, di cuore, è sempre consapevole, saggia e potente. Restate aperti a tutto, incluso ciò che non vi piace, senza temere intrusioni indesiderate. Non avete bisogno di barriere difensive quando scegliete il vostro supremo bene in armonia col tutto. 

La vostra vera ed unica protezione dalle interferenze o dominazioni è la Connessione al vostro Sé, che si esprime attraverso la Scelta Consapevole, l’Affermazione, la Volontà e la Responsabilità. Questi sono i depuratori migliori che avete per mantenere la vostra acqua cristallina, persino quando navigate in mezzo alla palude.
Spesso percepite uno squilibrio dentro di voi, come fosse qualcosa che non va, ma non c’è nulla che non va. Avete agganciato una frequenza più alta e non la sapete cavalcare, perciò vi scuote e vi impaurisce. Altre volte, inconsapevoli di avere sempre libertà di scelta,  confondete il principio di unione con l’occupazione, vi caricate di pesi non vostri o di ciò che avevate appena smantellato. Siete ancora molto poco abituati alla libertà, all’apertura, alla responsabilità, e così spesso vi vediamo vacillare nella vertigine della mancanza di conflitto, nel vuoto che nasce dall’equilibrio. Temete la pace, temete la leggerezza, perché non le riconoscete. Spaventati dalla novità, vi vediamo rituffarvi al più presto verso ciò che c’è di più grave. Vi sentite più a casa lì, nel dramma. E perciò immettete nel flusso cristallino della vostra coscienza ogni tipo di veleno: informazioni di limite e conflitto, i vecchi schemi della paura, idee di separazione, di mancanza…  Macerie su macerie, fino a ritrovare la vostra idea di realtà: solida, rigida e pesante. Lasciatele andare e lasciatevi andare alla corrente della Vita! E’ così che ringiovanirete.  

Comprendete amici che adesso il vostro sistema in ogni suo aspetto deve alleggerirsi? Voi dovete accogliere informazione vitali limpide, cristalline, informazioni - chimiche, mentali, emozionali - consone alla scelta fatta dalla Terra di divenire una dimensione di Pace ed Amore. Dovete ripulirvi da quanto imbratta la vostra coscienza. Così scegliete bene cosa mangiate, e di cosa vi nutrite, riempite in generale. Non permettete alle interferenze esterne di deviare la vostra scelta di divenire Pace.
Vi abbiamo detto che l’adeguamento al campo magnetico terrestre è fondamentale, che risuonare col cuore di Gaia è fondamentale. Ma come? Vivendo in modo conforme alla sua volontà, non soltanto innalzando le vibrazioni, espandendo la coscienza, ma mostrando rispetto concreto, tangibile, per ciò che Gaia è, per il suo corpo, per il vostro ambiente, e dunque per il vostro stesso corpo. Ricordatevi che le vostre cellule si rigenerano e ristrutturano se siete in collegamento con la Terra, ben radicati, se vi armonizzate al suo campo elettromagnetico che, ora lo sapete, è tutt’uno con la sua Coscienza. 

Voi amate voi stessi, inclusa la vostra fisicità, così come Lei vi ama? E qui ci rivolgiamo a tutti coloro i quali hanno un approccio molto mentale o spirituale alla vita. A voi diciamo: unitevi alla Terra! Cercate sempre di onorare la vostra fisicità, la fisicità della madre, ed ancorate bene il vostro intento al pianeta. Non concepitevi separati da lei, non sentitevi differenti dalla vostra dimensione, o anticiperete il vostro invecchiamento. Così siate equilibrati, godete delle gioie dello spirito, ma anche di ogni aspetto della vostra fisicità, che è un dono in sé perfetto e puro.  
State ora definendo un modello generazionale nuovo, proprio mentre degenerate e rigenerate voi stessi, ed è ciò che trasmetterete poi alle generazioni future.  E’ solo un multiplo del sé che invecchia, non tutto il vostro sé, ricordatevelo. L’ologramma della vostra biologia è un insieme di potenzialità; l’aspetto che vivete e definite: “Il mio corpo”, è solo un multiplo, una parte della vostra realtà biologica. Ogni potenziale attende di risvegliarsi, e di affermare la propria esistenza. 

Non tutto è detto riguardo al corpo fisico, non dagli scienziati, che comprendono solo una realtà per volta, e non vedono i potenziali. Voi siete più di quello che mostrate di essere, e non solo spiritualmente parlando. La vita si sprigiona in moltissime forme contemporaneamente, in modi che voi ancora non concepite. La vita si rigenera continuamente, ma lo stato di decelerazione in cui vivete e da cui state uscendo ha codificato una realtà per volta, e perciò esclude gli altri potenziali immanifesti. La scienza comprende e visiona solo un limitato spettro della realtà, in quanto uniforma la conoscenza alla sperimentazione ed alla propria tecnologia. Non sa vedere oltre quel velo. Ma noi vi invitiamo a scoprire le altre realtà, a scegliere a quale sistema di realtà appartenere, ed a far affiorare la realtà più prossima al vostro Sé. Non soltanto darete sfogo alla vostra immaginazione, ma potrete guardare alla vita in un modo totalmente nuovo. 

In sintesi vi diciamo che nulla è come sembra, e che la vibrazione in ascesa è al servizio della vita, e vi consentirà di trasmutare la materia, o meglio di:  agganciare realtà parallele, che perfezionano la vostra creazione. 

Un sistema di credenze fiorirà da un atro sistema, senza contraddizione, e non soltanto scoprirete come guarire il vostro corpo fisico, ma guarderete a voi stessi come all’Infinità che voi siete. 

Ora vi salutiamo, Amati. Abbiamo condiviso molto, ed è tempo per voi di andare al di là delle apparenze, di usare le tematiche che vi abbiamo proposto come strumenti reali di cambiamento. Le informazioni devono divenire azioni, altrimenti lo scambio non porterà il suo frutto. Selezionate, in base alla vostra sensibilità ciò che vi abbiamo detto, e vivetelo. Non basta una comprensione superficiale per vivere il cambiamento.  Usate l’Amore come solvente, come legante, e come base appoggio, e dunque AGITE!

Così vi invitiamo al cospetto dell’Unità.

Torneremo per spiegarvi quanto segue.

Siamo in voi.

Orione, Pleiadi, Sirio  - Tramite Silvia Galimberti

Milano,maggio 2009 - www.silvia-galimberti.myblog.it 

“ Se vi sentite nutriti e arricchiti da quanto avete letto, vi invito ad offrire alla Vita qualcosa in cambio, in segno di gratitudine e rispetto per il Valore che la Sorgente vi ha donato. Il vostro dono potrete rivolgerlo a me, se questo è ciò che sentite appropriato, oppure a qualunque altro essere intorno a voi, tramite offerte libere o con qualunque altro tipo di Intento, Gesto o Servizio. Più spalancheremo la porta del Dare e Ricevere Reciproci, più diventeremo Esseri Umani Responsabili, cioè capaci di Sperimentare e Sostenere l’Abbondanza / Radianza Divina sul pianeta!  Grazie di cuore ”.   Silvia Galimberti   -    silvia.galimberti@libero.it  
__________________________________________________________________________________________
Leggete e condividete liberamente questo messaggio, avendo cura di non alterarlo nella forma o nel contenuto. Trasmettetelo gratuitamente, facendo riferimento alla sua autrice Silvia Galimberti.  www.silvia-galimberti.myblog.it  -   Grazie per la condivisione della Luce ! 
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